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1. Общие положения
Районные туристско-краеведческие соревнования «Осенние тропинки – 2026» (далее –

соревнования) проводятся ежегодно среди учащихся 7-8 классов общеобразовательных
учреждений Фрунзенского района Санкт-Петербурга в рамках реализации Районного проекта
«Гражданское и патриотическое воспитание», в соответствии с Календарным планом
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на
2026 год.

Соревнования способствуют:
− привлечению учащихся к занятиям туризмом и ориентированием;
− привлечению внимания к развитию бережного отношения к природе;
− популяризации среди школьников здорового образа жизни;
− выявлению педагогов и учащихся района, заинтересованных в организации путешествий и

участии в соревнованиях более высокого ранга;
− укреплению мотивации занятий туризмом новичков туристских объединений ГБОУ

Фрунзенского района;
− пропаганде безопасного и законопослушного поведения обучающихся.

2. Цель и задачи соревнований
Цель – комплексное развитие личности учащегося.
Задачами соревнований являются:

− развитие духовно-нравственных качеств школьников;
− воспитание патриотизма и гражданственности;
− развитие морально-волевых качеств личности;
− получение и совершенствование туристских навыков;
− выявление сильнейших участников;
− популяризация сдачи нормативов ГТО.

3. Организация и проведение соревнований
Учредитель соревнований:
– Отдел образования администрации Фрунзенского района Санкт-Петербурга.
Организаторы соревнований:
– Отдел физической культуры и спорта администрации Фрунзенского района Санкт-

Петербурга;
– Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Дворец детского

(юношеского) творчества Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – ДДЮТ).
Содействие в организации осуществляет Санкт-Петербургское государственное бюджетное

учреждение «Центр физической культуры, спорта и здоровья Фрунзенского района»;
Общее руководство осуществляется отделом образования администрации Фрунзенского

района Санкт-Петербурга.
Непосредственное проведение Соревнований и координация деятельности организатора и

соорганизатора возлагается на Районный опорный центр по гражданскому и патриотическому
воспитанию ДДЮТ.

4. Сроки и место проведения
Консультации для руководителей команд проводятся по телефону или по почте

ilkornev@mail.ru до 13 сентября 2026 года.
Соревнования пройдут в течение сентября 2026 года на территории Фрунзенского района

Санкт-Петербурга.
Руководитель команды сдает заявку, сопровождает команду на дистанции, не вмешиваясь в

работу участников, следит за соблюдением правил техники безопасности.
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5. Участники
К соревнованиям допускаются школьники средней возрастной группы – учащиеся

7–8 классов, 2013 года рождения и старше. В командный зачёт идут 5 лучших результатов. Состав
команды не более 9 человек.

Все участники должны иметь медицинский допуск и страховку. Руководитель команды несет
ответственность за жизнь и здоровье детей и сопровождает команду на пути следования и по всей
дистанции, не вмешиваясь в работу судей.

6. Порядок и сроки подачи заявок
С 1 по 21 сентября (включительно) принимаются предварительные заявки по форме

(приложение 1). ВНИМАНИЕ! Дубликат заявки в электронной форме высылается на почту
ilkornev@mail.ru и (дублируется) страховщику, дальнейшие изменения возможны только по
личным договоренностям.

Непосредственно в день проведения при регистрации команды сдают следующие
документы:

 заявка по форме с печатями и подписями в графе «Техника безопасности»;
 страховые полисы от несчастного случая на всех участников команды на день

соревнований.
В соответствии с Федеральным законом РФ «О персональных данных», №152-ФЗ (ред.

08.08.2024), подавая заявку для участия в данном мероприятии, участник подтверждает свое
согласие на обработку предоставленных персональных данных, публикацию творческих
продуктов, а также – фото и видео материалов с его участием.

7. Программа соревнований
Программа соревнований состоит из последовательного прохождения этапов, содержание

которых отражено в методических рекомендациях по выполнению нормативов испытания (теста)
«Туристский поход» Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и
обороне» (ГТО), размещенных на сайте методического отдела ДДЮТ на странице методиста по
туризму.

Все команды должны иметь соответствующую погоде экипировку (одежда с длинными
рукавами, спортивная обувь, накидки от дождя).

Во время проведения соревнований поведение и фразеология участников может
принести дополнительные или штрафные баллы в общий зачет.

8. Подведение итогов соревнований
В общем зачете районного этапа подводятся итоги и выявляются:
- участники, сдавшие норматив «Туризм» ВФСК ГТО на «бронзовый», «серебряный»,

«золотой» значок, которые приносят команде «3», «4», «5» баллов соответственно;
- победители среди команд с учетом принадлежности к муниципальному образованию

(далее – МО) по максимально набранному количеству баллов командой;
- победители в районе среди всех участвующих команд, без учета принадлежности к

муниципальному образованию, по максимально набранному среднему баллу.
Участники и/или руководители лично отслеживают актуальность сдачи норматива и

соответствие ступени ГТО.
Электронными дипломами и кубками награждаются команды-победители (1 место) и

команды-призеры (2 и 3 место) соревнований.
Итоги и наградные документы в электронном виде будут размещены на сайте Методической

службы ДДЮТ на странице методиста по туризму. Итоги будут подведены до 20 октября
2026 года.

9. Финансирование
Финансирование команд (страховка, проезд к месту проведения и обратно) производится за

счет средств участников (родителей).
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Приобретение снаряжения, расходных материалов для организации и проведения
соревнований, кубков, наград, медалей, призов, грамот для награждения победителей
осуществляется в пределах текущего финансирования.

Ответственный за проведение соревнований: методист по туризму ГБУ ДО ДДЮТ
Фрунзенского района Корнев Илья Валентинович.

Контактный телефон: 8-904-513-39-90
Справки по рабочим дням с 14 до 18 часов.
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Приложение 1

Заявка
на участие в районных

туристско-краеведческих соревнованиях
учащихся 7-8 классов Фрунзенского района Санкт-Петербурга

«Осенние тропинки – 2026»
в формате сдачи норм ГТО «Навыки туризма, V ступень»

Команда ОУ ___________

Руководитель команды _______________________________________тел. _____________________

№
п/п Фамилия Имя Отчество Класс Дата

рожд.
Инд.

№ ГТО
Подпись о

прохождении
инструктажа по ТБ

1
2
3
4
5
6

Участники не имеют медицинских противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом
https://sudact.ru/law/pismo-minobrnauki-rossii-ot-30052012-n-md-58319/prilozhenie/prilozhenie-n-3/

Перечисленные в списке лица прошли надлежащую тренировку, ознакомлены с условиями и к
данным соревнованиям подготовлены. «___»___________ 2025 г.

Тренер (учитель, педагог)__________ (_____________________)
подпись расшифровка

Приказом № ____ от «___»___________ 2025 г. ответственность за жизнь и безопасность
учащихся на пути следования к месту проведения соревнований и обратно, а также на месте их
проведения возлагается на _____________________________________________________________

(Ф.И.О. руководителя команды)

Инструктаж по ТБ проведен «____»__________ 2026 г.______________________________________
(должность и Ф.И.О., проводившего инструктаж)

Директор _____________(_____________) Печать ОУ

https://sudact.ru/law/pismo-minobrnauki-rossii-ot-30052012-n-md-58319/prilozhenie/prilozhenie-n-3/

